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ist Krankenschwester,
Historikerin und Pflegewissenschaftlerin. Ihr liegen die
emotionalen Herausforderungen der Altenbetreuungam
Herzen. Aus dieser Perspektive heraus entwickelte sie
das

Der Kontakt zwischen Mitarbeitern und pflege-
bediirftigen Menschen ist der Kern dieses Modells.
Um Verhalten verstehen zu konnen, ist eine Basis-
voraussetzung, die dahinter liegenden Gefiihle, Be-
diirfnisse und Geschichten ernst zu nehmen. Jeder
Pflegende und Betreuende findet meistens einen
eigenen Zugang zu einem Pflegebediirftigen.

Pflege ist jedoch auch Teamarbeit. Daher erfordert
dieses Modell systematische, strukturierte Teamge-
sprache, in denen Empfehlungen zum Umgang mit
Pflegebediirftigen erarbeitet werden. Das Modell
beinhaltet Instrumente fiir eine bediirfnisorientierte
Pflegeplanung.

Cora van der Kooij griindete die Akademie fiir Maeutik,
und ist verantwortlich fiir die praxisnahe Weiterent-
wicklung des Modells.



Chancen und
Grenzen der
Biographiearbeit mit
alteren Menschen

Mit praxisnahen Beispielen und lebendiger Gruppenar-
beit lasst Cora van der Kooij ihr Publikum erleben, wie
das eher merkwiirdige und nicht nachvollziehbare Verhal-
ten alterer Menschen mit Demenz vor dem Hintergrund
biografischer Informationen verstandlicher und damit fir
Pflegende auch emotional vertraglicher wird.
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